Jaarverslag Stichting Wij Omarmen 2025
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Wij Omarmen biedt een veilige, laagdrempelige plek waar inwoners elkaar kunnen ontmoeten, steun
vinden en zich kunnen ontwikkelen. De stichting helpt mensen die tijdelijk financieel in de knel zitten,
niet alleen met een boodschappensteuntje, maar ook met actief worden, persoonlijke groei en het
gezamenlijk zoeken naar oplossingen. Met ontmoeten, verzachten en versterken wil Wij Omarmen stille
armoede en eenzaamheid doorbreken en mensen weer in hun kracht zetten. In de gemeente Vught
betreft dit bewoners van allerlei achtergronden, leeftijden en ieder met een eigen verhaal.

in 2025 is het aantal mensen dat we mochten ondersteunen gegroeid en zijn onze activiteiten uitgebreid.
We hebben nu een groep van zo’n 400 personen in het vizier. Hierbij gaat het om ongeveer 120 gezinnen
en 140 kinderen jonger dan 18 jaar. Het aantal vrijwilligers is toegenomen tot 75. Het grootste deel van
deze vrijwilligers behoort tot de doelgroep. Dat is precies wat we willen. Mensen activeren en zo weer
onderdeel van de maatschappij maken.



Korte terugblik

2025 was een druk jaar waarvan een groot deel in het teken stond van het vinden en betrekken van onze
nieuwe locatie, de Petrakerk aan het Salahutuplein in Vught. We zijn het bestuur van de kerk bijzonder
dankbaar dat we onze intrek hebben mogen nemen onder hun dak.

Ondanks de onzekerheid omtrent de huisvesting was het tot de verhuizing business as usual op de locatie
bij het Moleneindplein. Natuurlijk zijn we Tini Drijvers heel dankbaar dat we enkele jaren om niet gebruik
mochten maken van zijn pand in de Moleneindstraat.

We hebben tot het moment van verhuizen iedere
week de deuren open gehad voor onze
bezoekers. In de zomer vond op 12 juli de
daadwerkelijke verhuizing naar de Petrakerk
plaats. Er is met man en macht gewerkt aan het
inrichten en eigen maken van onze nieuwe plek.
Door dat gezamenlijk te doen, voelden de
vrijwilligers en de bezoekers zich er al snel op hun
gemak. 2026 zal dan ook in het teken staan van
nog betere samenwerking met de kerk en de
handen ineenslaan om het voor alle partijen een
fijne en blijvende plek te maken. En dat blijft
nodig want het aantal mensen dat aanschuift bij
Wij Omarmen groeit. Als we kijken wat er
wereldwijd gebeurd, is de verwachting dat door bijvoorbeeld viuchtelingenstromen uit oorlogsgebieden
maar ook stijgende energieprijzen het aantal mensen dat hulp nodig heeft alleen maar zal toenemen. Ook
in Vught.

Grote dank gaat dan ook uit naar al onze vrijwilligers, de instellingen, bedrijven, sponsors die ons
ondersteunen en natuurlijk het kerkbestuur van de Petrakerk voor het dak boven ons hoofd. Dankzij de hulp,
ondersteuning en motivatie van en door al deze mensen, kunnen wij doen wat we doen.

Bestuur

Tijdens de feestelijke opening van de locatie
door de burgemeester van Vught, stonden de
vrijwilligers mooi in de spotlights. Zij waren de
hoofdpersonen van een geweldige modeshow.
Uitgedost in kleding uit onze eigen Bazaar liepen
ze vol passie op de catwalk. De bestuursleden
keken trots toe. Het bestuur bestond in 2025 uit
Franca van Winkel (penningmeester), Christiaan
de Bruin (algemene zaken), Antoinette van den
Heuvel (vrijwilligers) en Berry van de Water
(voorzitter). In november trad Marijn van Vliet
ook toe tot het bestuur. Zij zal de stichting
ondersteunen op het gebied van zowel interne
als externe communicatie en pers. Marijn zal
zich inspannen om met name op social media,
website en in lokale krant en anderszins
positieve aandacht te vragen voor onze stichting
in het algemeen, alle activiteiten die worden aangeboden en zaken die spelen. Het bestuur vergadert
gemiddeld eenmaal per vier weken. Bestuursleden zijn gedurende de openingsuren regelmatig op de locatie
aanwezig zodat zij bereikbaar zijn voor de vrijwilligers en de bezoekers.
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Het bestuur zoekt op alle mogelijke manieren samenwerking met andere organisaties in Vught. Partijen die
voor dezelfde doelgroep actief zijn ontmoeten elkaar bij het Kernteam Bestaanszekerheid. De contacten met
‘de gemeente’ worden steeds hechter. We proberen op allerlei manieren samen te werken en hebben
regelmatig overleg. Zonder partners als MOVE, ABC leer mee, Huis73, Farent, Elzenburg, Prins Hendrik en
Charlotte van Beuningen zouden we niet al onze activiteiten succesvol kunnen uitvoeren.

Vanaf maart van dit jaar is Joke Prince binnen de organisatie actief als codrdinator. Zij doet dit namens
Welzijn Vught (Farent). Dit wordt gefaciliteerd door de gemeente Vught en daar zijn we zeer dankbaar voor.
Joke bekommert zich om de activiteiten en de vrijwilligers en heeft zich in korte tijd al onmisbaar gemaakt.
Dit is een grote stap voorwaarts in het toekomstbestendig maken van onze organisatie.

Financién

Dankzij de steun van velen, slagen we er in de financiéle positie van onze stichting niet te laten
verslechteren ondanks het toenemende aantal bezoekers. Gezien alle omstandigheden is kunnen we
spreken van een gezonde financiéle basis. De steun van onze gemeente is daarbij onontbeerlijk en we
rekenen er dan ook op dat deze geruststellende situatie ook in de komende jaren wordt gehandhaafd.

Voor 2025 was de verhuizing een grote kostenpost,
ondanks de vele uren die vrijwilligers in de verhuizing
hebben gestoken en de sponsoring in natura van Vughtse
bedrijven. Deze kosten zijn ten laste van het resultaat
gebracht. De nieuwe huisvesting wordt gehuurd en deze
kosten verhogen de exploitatiekosten van de stichting.

Met de hulp van onze vrijwilligers en een groot aantal
sponsors gaan we ervoor om de kosten onder controle te
houden. Want elke euro die we uitgeven aan kosten,
kunnen we niet besteden aan onze gezinnen en dat heeft
meteen een grote invloed op de hoogte van het
huishoudbudget en dus het boodschappensteuntje.

Het financiéle jaarverslag van de stichting over 2025 is te
vinden op onze website www.wijwomarmen.nl.

Sponsors
We zijn in de gelukkige omstandigheid dat we op veel

steun vanuit de Vughtse samenleving kunnen rekenen. In
geld en in praktische ondersteuning. Zo halen bijvoorbeeld
leden van de Rotary elke week de boodschappen voor de
Super voor Elkaar op, en dat wordt zeer gewaardeerd.

We krijgen regelmatig donaties vanuit allerlei hoeken. Het
gaat te ver om ze allemaal te nomen, maar we willen er toch enkele vermelden. De stichting Armoedefonds
ondersteunt ons niet alleen met goederen maar ook regelmatig met een financiéle bijdrage.

Donaties waren er, onder andere, van Lewis Communications, de Oliebollenveldloop, de Rabobank, de
Lambertuskerk en Miles of Pleasure. Natuurlijk zijn we ook heel blij met de hulp in natura.
Accountantskantoor Finance4All maakt voor ons de boeken op. Van Woesik Elektro helpt ons bij
elektrische uitdagingen. Bij de biologische tuinderij de Guit kunnen we wekelijks groeten ophalen. Bakkers
Bekkers en van Doorn schenken ons brood en landelijke ketens zoals Albert Heijn, Jumbo en Etos helpen
ons waar mogelijk. Met Pasen en Kerstmis worden we gesteund door de Dr. Landmanschool in Helvoirt.
Dit resulteert in een enorme berg eieren en een hoop cadeaus voor ‘onze kinderen’.
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Daarnaast ontvangen we zeer regelmatig lieve en attente bijdrages van bedrijven en particulieren. Zonder
al deze fantastische ondersteuning zouden wij niet kunnen blijven bestaan.

Activiteiten

We hebben allerlei activiteiten die de doelgroep ondersteunen en activeren. Vooral dat laatste vinden we
heel belangrijk. Door actief te zijn, kom je onder de mensen, kun je jezelf ontwikkelen en krijg je het gevoel
dat je erbij hoort. Hierna volgt een beknopt overzicht van de belangrijkste evenementen.

Super voor Elkaar

Zowel vanuit de oude locatie als nu in de nieuwe Super voor Elkaar is de weggeefwinkel wekelijks op
dinsdagavond en vrijdagmiddag geopend. Bezoekers maken hun eigen keuze uit het assortiment verse
groente en fruit, langer houdbare artikelen en verzorgingsproducten. Externe sponsors zorgen voor brood
en verse groenten en dankzij financiéle steun van velen, kopen we wekelijks extra producten waarbij
gezond eten met verse groenten en fruit het motto is. Daarnaast was ook dit jaar de “Kras-actie” van
Albert Hein en de ETOS-actie weer een noemenswaardig succes en mochten we dozen vol door bewoners
gedoneerde spullen ophalen bij de winkels.

De winkel wordt volledig gerund door onze groep vrijwilligers. Wij zijn verheugd dat deze groep is uitgebreid
met mensen met een migratieachtergrond. Op deze manier ondersteunen wij hun integratie en oefenen zij
de Nederlandse taal. Een bewuste keuze passend in het doel van Wij Omarmen, want als je iets kunt
bijdragen aan het helpen van anderen, dan vergroot dat je eigenwaarde.

Huiskamer

Onze huiskamer is op dinsdag, woensdag en vrijdag geopend. ledereen is welkom en vrijwilligers verzorgen
gratis een lekker kopje koffie of thee. Het aantal mensen in eenzaamheid neemt nog altijd toe en we willen
graag een bijdrage blijven leveren aan de preventie hiervan. In de nieuwe locatie is meer ruimte en
gelegenheid om nog meer bezoekers te ontvangen. We zijn in oktober 2024 officieel Wijkpunt van de
gemeente Vught geworden. Samen met de andere wijkpunten en de gemeente proberen we door
samenwerking en communicatie zoveel mogelijk bezoekers te bereiken.

Deelkastjes
Momenteel staan er 10 deelkastjes verspreid over Cromvoirt en

Vught. Lokale ambassadeurs ontfermen zich over het onderhoud en
inhoud van de deelkastjes. Buurtbewoners die iets kunnen missen,
zetten wat in de kastjes, en als je het nodig hebt dan haal je het eruit.
De buurt omarmt dus letterlijk het deelkastje en zorgt dat er
voldoende aanvoer is. We zijn blij met een nieuw kastje dat bij
basisschool de Pyramide geplaatst is.

Kookclub

Met dank aan Elzenburg, waar we de professionele keuken mogen
gebruiken, werden er iedere 2 weken ‘meeneemmaaltijden’
gekookt. De maaltijden zijn halal en dus voor iedereen geschikt.
Voor een beperkt budget lukt het dit team van vrijwilligers iedere
keer weer om een gezonde en afwisselende maaltijd te bereiden.
Natuurlijk blijft het een uitdaging om creatief te blijven omgaan met
het feit dat de boodschappen steeds duurder worden. We kopen
daarom heel prijsbewust in door wekelijks de reclamefolders door
te spitten en aan de hand daarvan het menu te bepalen.




Taallessen

Samen met Huis73 en ABC Leer mee worden er op woensdag- en donderdagmorgen taallessen
georganiseerd. Het streven is de Nederlandse taal voor iedereen toegankelijk te maken. Aangezien ongeveer
de helft van onze bezoekers een buitenlandse achtergrond heeft, is het aanbieden van taallessen een
welkome bijdrage aan de integratie van deze groep. Wanneer nodig wordt er ook ‘digitale ondersteuning’
geboden.

Fietslessen

MOVE organiseert, samen met een aantal vrijwilligers, fietslessen. Zowel met betrekking tot de theorie als
de praktijk. Speciaal opgeleide fietscoaches zorgen ervoor dat er veilig en vrolijk gefietst kan worden. Evenals
de taallessen draagt het kunnen fietsen bij aan de integratie van de nieuwe Nederlanders in onze gemeente.

Ruilhoekje
Via het Ruilhoekje worden allerlei voorwerpen geruild voor producten die de voorraad van de Super voor

Elkaar aanvullen. Er is een levendig aanbod van kleding, meubels of andere gebruiksartikelen.

Workshops knutselen, tekenen en schilderen en bloemschikken

We konden veel mensen verwelkomen tijdens onze workshops. In ruil voor een kleine bijdrage zijn de
knutselmiddagen en het bloemschikken populair gebleken. Rondom de feestdagen worden speciale
workshops georganiseerd. Ook hier zien we een aantal van de basisideeén van Wij Omarmen terug: mensen
activeren, informeren en eenzaamheid tegen gaan. Je eigen kwaliteiten inzetten en meetellen, dat geeft
ieder mens een kans om weer plezier te hebben en het gevoel van eigenwaarde te verbeteren.

Gezond Bewegen — )

Gezond

Samen met MOVE is het project
Gezond Bewegen opgestart. Met een /4%
groeiende groep bezoekers wordt {!@ Gezond Bewegen v
twee keer per maand gesport bij
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Het is de bedoeling om deze activiteit
in de toekomst te combineren met
voorlichting over voedsel. Hoe kun je
goedkoop gezond eten of snacken?
Uiteindelijk willen we proberen de
lifestyle van de deelnemers positief te
beinvioeden.




De Bazaar

De Bazaar heeft ook in de nieuwe
locatie de uitstraling van een klein
vintage boetiekje en biedt een steeds
wisselende collectie tweedehands
kleding, schoenen en accessoires. De
Bazaar werkt op basis van een
vrijwillige bijdrage. De opbrengst komt
volledig ten goede aan de activiteiten
van de stichting. Het is ook nog steeds
mogelijk om nette en schone kleding
brengen. Omdat de opslag beperkt is,
moeten we wel selectief zijn. Kleding
die overblijft wordt weggebracht naar
andere goede doelen. De Bazaar is
geopend op iedere woensdag- en
vrijdagmiddag van 13.30 tot 15.30 uur
en wordt volledig gerund door vrijwilligers.

Ervaringsdeskundigen

In de groep Omarmen heeft zich een aantal ervaringsdeskundigen en ervaringsvrijwilligers verzameld. De
deelnemers worden ondersteund door Welzijn Vught. Zij kunnen vanuit hun eigen ervaring anderen met
geldzorgen adviseren. Een aantal van hen is ook bij Wij Omarmen actief als vrijwilliger in de Huiskamer, de
Super voor Elkaar, de workshops of de Bazaar.

Kan er wat bij?

In de loop van het jaar zijn we het project ‘Kan er wat bij’ opgestart. We willen met dit initiatief op een
laagdrempelige manier mensen bereiken en uitnodigen met ons in gesprek te gaan om samen te kijken wat
we kunnen doen om te helpen. Omdat nu eenmaal niet alle hulpvragen passen binnen een officiéle regeling
wordt samen gezocht naar praktische ondersteuning. We denken hierbij aan schoolmaterialen, een
tweedehands fiets of een eenvoudig apparaat om gezonder te koken. Kleine bijdragen kunnen een groot
verschil maken in je dagelijks leven van mensen die het financieel krap hebben. Miles of Pleasure heeft ons
een bedrag ter beschikking gesteld waarmee we zelf direct en snel kunnen ondersteunen.

Frisse moed in 2026

We zijn 2026 goed gestart en de Petrakerk voelt inmiddels warm en fijn als nieuwe ontmoetingsplek voor
Wij Omarmen. We streven ernaar nog meer bewoners uit onze doelgroep te kunnen vinden, benaderen en
helpen. Ook in de directe omgeving van de Petrakerk hopen we meer contacten te leggen en verbinding te
maken. Er zijn ideeén om samen met Move en de woningstichting Charlotte van Beuningen een
beweegproject in de buurt op te starten.




Naast het feit dat we de huidige activiteiten voort willen zetten, willen we graag actiever gaan worden met
het project ‘Kan er wat bij’. We gaan de publiciteit opzoeken om zodoende met gezinnen die hulp kunnen
gebruiken in contact te komen. Er zijn al verregaande ideeén voor een schoenenactie voor kinderen en een
ondergoedinitiatief voor vrouwen. Ook zullen we onze bezoekers blijven stimuleren om actief te worden
binnen ‘onze club’. Wij gaan graag in gesprek met mensen met een niet Nederlandse achtergrond. Zo willen
onze nieuwe buren helpen een plekje in onze maatschappij te vinden.

De samenwerking met de gemeente Vught heeft zich de laatste jaren zeer positief ontwikkeld. Zo komt
bijvoorbeeld klantmanager vroegsignalering Joris van Manen elke maand bij ons op bezoek. Dan kan hij in
onze Huiskamer direct contact leggen met mensen die zijn hulp kunnen gebruiken.

De grote klus -en schoonmaakdag staat op de rol voor eind april en vol goede en frisse moed zien we de rest
van dit jaar tegemoet.

Vught, juni 2026
Namens het bestuur van de stichting Wij Omarmen, Berry van de Water, voorzitter.



